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はじめに 

【推奨環境】 

このレポート上に書かれている URL はクリックできます。できない場合は最新の

AdobeReader をダウンロードしてください。（無料） 

http://www.adobe.co.jp/products/acrobat/readstep2.html 

 

【著作権について】 

このレポートは著作権法で保護されている著作物です。 

下記の点にご注意戴きご利用下さい。 

 

このレポートの著作権は作成者に属します。 

著作権者の許可なく、このレポートの全部又は一部をいかなる手段においても

複製、転載、流用、転売等することを禁じます。 

このレポートの開封をもって下記の事項に同意したものとみなします。 

このレポートは秘匿性が高いものであるため、著作権者の許可なく、この商材

の全部又は一部をいかなる手段においても複製、転載、流用、転売等すること

を禁じます。  

著作権等違反の行為を行った時、その他不法行為に該当する行為を行った時

は、関係法規に基づき損害賠償請求を行う等、民事・刑事を問わず法的手段に

よる解決を行う場合があります。 

このレポートに書かれた情報は、作成時点での著者の見解等です。著者は事

前許可を得ずに誤りの訂正、情報の最新化、見解の変更等を行う権利を有しま

す。 

このレポートの作成には万全を期しておりますが、万一誤り、不正確な情報等

がありましても、著者・パートナー等の業務提携者は、一切の責任を負わないこ

とをご了承願います。 

このレポートを利用することにより生じたいかなる結果につきましても、著者・パ

ートナー等の業務提携者は、一切の責任を負わないことをご了承願います。 
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ごあいさつ 
はじめまして、こんにちは。クリアアソシエイターの大友です。 

 
今回はこのレポートを手にしてくれて、ありがとうございます。 

詳しい自己紹介はここでは省略しますが、 

どんな奴なのか、どうしても気になる場合はコチラを 

（えーっと、かなり長いので、時間と暇がある時にどうぞ） 

 

多くの男の悩み 

私の読者さんで結構多くの質問・要望をもらうテーマ 

 

◇いつも「いい人」で終わってしまう 

◇友達でいようねと言われてしまう 

◇男として意識されない 

 

こういった類のモノ。 

 

女性と、そこそこの、いや、かなり良い 

感じの人間関係が作れるのに、 

いわゆる男女の関係に発展していかない… 

 

どうすれば、もう一歩踏み込んだ 

関係になれるのか？ 

 

このレポートでは、この解決方法についてお話しています。 

 

あなたの人生がより楽しくなるヒントになれば嬉しいです＾＾ 

 

それでは、始めますね。 
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【まずは確認です】 
 
 

●つり銭で暮らす 

まず、最初に確認すべきは、 

 

「彼女に生理的に嫌われている」 

 

これに該当していないかどうかです。 

 

え、でも生理的に嫌われていたら、根本的にダメでしょ？ 

そんな人とはそこそこの人間関係にもならないんじゃ…？ 

 

あなたは、こう思うかもしれません。 

 

国語辞典的に言えば、 

理屈ではなく本能的に嫌うということですから、 

そのとおりです。 

 

『前世で何かがあったとしか思えない…』（笑） 

というような本当に解明不可能な合わない 

人間というのも、確かに存在します。 

 

まぁ、確かに、これはどうしようもないです。 

 

しかし、生理的に嫌いという言葉を使いつつ 

実はその原因が理屈で解決することが 

結構あったりするんですね。 
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ちょっと思い出してみて欲しいのですが、 

芸能人で、なぜか虫が好かない、嫌い 

と思う人とかっていますよね。 

 

でも、その嫌悪感がいつの間にか消えて 

しまっていることってありませんか？ 

 

まぁ役者さんというのは、演じる役柄によって 

イメージが変わりますので、それによる。 

ということはあるでしょうが… 

 

役柄に限らず、例えば 

 

声が（しゃべり方）が嫌い 

髪型が嫌い 

服装が嫌い 

癖が嫌い 

 

こんな理由が嫌悪感の元だったり 

する場合が多いのです。 

 

リアルな人間関係でいえば… 

 

口臭がきつい 

体臭がきつい 

爪が汚い 

 

こんなのもあると思います。 

 

ここでいう「生理的に嫌い」というのは 
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いい奴・いい人なんだけど… 

の【だけど…】がないかどうかです。 

 

何かちょっとしたストレスを相手に 

与えていることがないかを考えてみてください。 

 

こういったストレスを与えつつも、 

相手とあなたに良好な人間関係が 

成立しているとするならば、 

このマイナスを補って余りある魅力が 

あなたにあるからです。 

 

いわば、おつりで成り立っている 

状態なんですね。 

 

これでも、通常の関係であれば、 

まぁ大きな支障はありません。 

円滑な関係は継続していけるでしょう。 

 

ただ、女性にとって、これが男女の仲に 

なるとすれば別の話ですよね。 

 

そんなおつり程度の魅力では 

ベッドであんなことやこんなことを 

あなたとやろうとは決して思いません。 

 

自分に置き換えてみるとわかると思いますが、 

こういった類のことを相手に伝えることは 

ほとんどの人が驚くほど出来ません。 

 

本当は言ってあげた方が本人の為になる 
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と、理屈ではわかっているのですが、 

なぜか言えないですよね。 

 

でも、悪い人じゃない、いい人だから 

そこには目をつぶって、 

関係を壊すまではしない。 

 

あなたが自分で気付いていない、 

彼女にとってのマイナスファクター 

 

これが、あと一歩踏み込んだ関係に 

なれない原因のひとつかもしれません。 

 

あなたが嫌いだったタレントへの 

嫌悪感が消えたのは 

 

髪型が変わったから？ 

 

裸でいつも出ていたのが服を着て出るようになったから？ 

 

どうですか？ 

 

何かマイナス要因は思い当たりましたか？ 

 

口臭・爪などは大丈夫？ 

 

癖で無意識に鼻くそとかほじってませんか？（笑） 

 

それを取り除けば、これは即解決するかもしれません。 

まずは、アレコレ考えてみてください。 
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●八方美人の報い 

では次の確認です。 

 

男に対して女性がよく口に出す言葉に 

 

｢誰にでもやさしい｣というのがあります。 

 

「あ、俺、それよく言われる」 

と、思い当たるとしたら 

あなたが「いい人」で終わっている 

原因はコレかもしれません。 

 

もし、あなたが意中の女の子に 

 

「△△（あなた）は誰にでもやさしいもんね♪」 

 

などと言われているとしたら、 

 

「そうかな？」「まあね♪」 

「そんなことないよー♪」 

 

などと、嬉しそうにしている 

場合ではありません。 

 

一応確認しておきたいのですが、 

女性にとって、これは決して 

褒め言葉ではないですよね？ 

 

女は自分を特別扱いしてくれる 

男が好きなのです。 
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誰にでもやさしい＝（イコール） 

 

◇このやさしさは別に私だからという訳じゃない 

◇すぐ浮気をされるかもしれない 

◇他の女性と比べられて傷つきたくない 

 

こんな心のブレーキをあなたに対して 

彼女は意識・無意識でかけてしまいます。 

 

最初のうちはひょっとして？と 

様子をうかがっている時期もあるのですが、 

やがて、頭の中であなたに対して 

 

【男としては対象外】 

 

のレッテルを貼って完結させてしまうのです。 

 

このような烙印を一度押されてしまったら、 

それをひっくり返すのは、楽ではありません。 

 

じゃあ、周りの女の子にやさしくするのをやめる？ 

殊更、冷たい感じで接するようにすればいいの？ 

 

まぁ確かに、それもひとつの理屈です。 

 

でも、いきなり、そんな不自然な 

キャラチェンジはできないですよね。 

 

そう、そこは変えなくて OK です。 

いや、むしろ変えないほうが良いです。 
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それじゃ、どうするのか。 

 

それは、お目当ての女の子に対してだけ、 

やさしさの質をちょっと変えればいいのです。 

 

変えるっていっても… 

どういう風に？ 

 

イメージ的には 

他人（友人・知人）へのやさしさと 

身内（親・兄弟・姉妹）へのやさしさです。 

 

普段は相手の気持ちを慮る（おもんばかる） 

ソフトな接し方をしているところを、 

彼女にだけは自分の妹に対するように 

接するイメージをもってみてください。 

 

ほんのちょっとだけ 

 

ぞんざいに 

めんどくさそうに 

 

でも、真剣に心配する。 

 

時には感情的に 

 

叱る 

怒る 

説教する 

 

でも、それは心から心配しているから… 
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この感じです。 

 

妹が実際にはいない人も 

イメージしてください。 

 

これをやられると大抵の女性は、 

相当に心を揺さぶられます。 

 

そしてもし、彼女が 

 

「なんで私にはそんなに厳しいの？｣ 

「なんか、私にはぞんざいじゃない？」 

 

みたいな事を言ってきたら… 

 

それは、おまえ（△△）だからだよ。 

 

と、コソっと彼女の目を見てつぶやいてください。 

 

一気に彼女はあなたを【男】として意識し始めます。(^。^)y-.。o○ 
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【「いい人」と「いい男」を分ける、あるひとつの要素】 
実は彼女とのコミュニケーションにある一つの要素を加えるだけで、 

彼女にあなたを男として意識させる事が簡単にできます。 

 

その一つの要素とは… 

 

●吊り橋を彼女と渡る 

つり橋効果という言葉を知っていますか？ 

 

有名な話なので、聞いたことがあるかもしれませんが、 

初対面の男女をつり橋の上で会わせると、 

その二人が親密になる確率が上がるという 

実験結果の話です。 

 

またよく、彼女との最初のデートは遊園地に行って 

一緒にジェットコースターに乗りなさい 

みたいな話も聞いたことありますよね。 

 

つり橋もジェットコースターも、 

その物理的なドキドキを 

相手への感情的なドキドキと 

錯覚してしまうからという理屈から成り立っています。 

 

そう、あるひとつの要素とは 

 

『ドキドキ』 

 

です。 
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ドキドキは恋が始まる大きな要素なのです。 

 

あなたが彼女と男女の関係になりたければ 

彼女をドキドキさせてください。 

 

でも、どうやってドキドキを作ればいいのか？ 

 

初対面ならいろいろ方法はあるだろうけど、 

既に｢いい人｣としての人間関係が出来上がっている 

ところにドキドキを持ち込むのって結構難しいのでは？ 

 

あなたはそう思うかもしれません。 

 

でも、大丈夫。安心してください。 

既に仲の良い、すっかり友人と化してしまっている 

二人の間にドキドキを生み出す方法をこれからお話していきます。 
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【彼女にあなたを男として意識させる方法】 
--------------------------------------------------- 

彼女とあなたは仲の良い関係ですが、 

あなたは男として全く意識されていない。 

 

でも、あなたは彼女のことがちょっと気になっている。 

 

ただ、友達以上のラインを超えるきっかけがなくて 

一歩を踏み出すことができない。 

 

もし、勇気を出して一歩を踏み出した後に 

彼女に嫌われてしまったら？ 

気まづい関係になってしまったら？ 

 

あなたはビビッてしまい、そのままの状態が続いてる… 

---------------------------------------------------- 

 

よくある光景ですね（笑） 

 

女性に嫌われるのが怖いという思いから 

何も行動を起こすことができない。 

 

楽しく気楽に話ができる『友人・いい人』 

というレッテルを貼られている状態です。 

 

恋愛対象としては見てもらえず、 

彼女には彼氏がいるのか、いないのか？ 

それもわかりません。 

 

でも、彼女のことが気になってしょうがない。できればやりたい（笑） 
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このような状況から、彼女と恋愛関係や 

男女の関係を持てる（SEX できる）ようになれたなら… 

 

あなたは嬉しいですか？ 

 

では、これからその方法をお伝えします。 

 

女友達の彼女と男女の仲になる４つのSTEP 

 
彼女にあなたを男として意識させ、男女の関係（SEX する）には 

次の 4 つの STEP を順番に実行してください。 

 

STEP1：ひとつの質問 

 

STEP2：1 回目デート[もどき] 

 

STEP3：2 回目[楽しい]デート 

 

STEP4：3 回目[男と女の]デート 

（⇒ホテルへ？！） 

 

この４つの STEP を踏むことで、彼女に彼氏がいなければ 

彼女とあなたが恋人関係になることはたやすくできます。 

 

また仮に、彼女に今現在、彼氏がいたとしても… 

非常に高い確率で男女の深い関係になれると思います。 

 

そう。たったの４STEP です。是非試してみてくださいね。 

 

では、順に説明していきましょう。 
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★STEP1 

ひとつの質問 

 

●無防備な彼女につけこむ 

｢彼氏（好きな人）とかっているの？｣ 

 

まずはこのシンプルな質問を彼女にしてください。 

 

あなたと彼女は既に仲が良いので、 

この質問をするのは特に難しくないですよね？ 

自然にサラッと言えると思います。 

 

この一見当たり前の、簡単な質問が、実は 

彼女の中の恋愛モードの主電源スイッチを 

入れることになります。 

 

（本体の主電源を ON にしておかなければ 

リモコンの[電源]ボタンを押してもテレビは 

つきませんよね。そんなイメージです） 

 

まだ、あまり知らないような間柄の場合、 

男がこの質問をしても女性は少し警戒をして 

ちょっとガードをしながら、頭で会話をします。 

 

しかし、既に仲の良い、しかも男として見ていない 

あなただからこそ、彼女はこういった恋愛絡みの話を 

特に考えず、無防備でしやすいのです。 
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これは、非常に有利なことなんですね。 

既に友達として仲が良い、その関係が功を奏するんです。 

 

-------------------------------------------------- 

あなた：｢そういえばさ、△△は彼氏とかっているの？｣ 

 

彼女：｢ん？いるよ。なんで？｣ 

 

あなた：｢そうか・・・｣（間を置く） 

 

彼女：｢何？どうしたの？｣ 

 

あなた：｢彼氏がいなかったらなぁ…｣ 

 

彼女：｢いなかったら、どうなのよ？？｣ 

 

あなた：｢それは言えないな｣ 

 

彼女：｢何？何？何よー？！｣ 

 

あなた：｢彼氏いるんだろ？言えないって…｣ 

-------------------------------------------------- 

 

こんなやりとりをします。 

 

 

もし彼女が 

 

彼女：｢ん？いないよ。なんで？｣ 

 

ときたなら 
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あなた：｢じゃ、好きな人とかっている？｣ 

 

彼女：｢それはいるけど…｣ 

 

あなた：｢そっか…｣ 

 

あとは先の会話の[彼氏]を好きな人に置き換えれば OK。 

 

また 

 

あなた：｢じゃ、好きな人は？｣ 

 

彼女：｢うーん、今は特にいないけど。なんで？｣ 

 

こう展開したら 

 

あなた：｢そっか…｣ 

 

彼女：｢何？どうしたの？｣ 

 

あなた：｢いや、てっきり彼氏位いるんだろうと思ってから…｣ 

 

彼女：｢いなかったからどうなの？｣ 

 

あなた：｢いや、想定外だったから、やめておくよ｣ 

 

こんな具合に、要はどう答えが返ってきても 

彼女が｢何？何？何？！｣となるように持っていって下さい。 

 

そして、全く別の話題を出すなどして、 

彼女の追及をやり過ごします。 
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あとはいつもどおりの他愛の無い話をして 

その日は終わりにしてください。 

 

ここでは彼女に｢？？？｣ 

を植えつけることが目的です。 

 

当然、会話の流れから彼女には 

 

≪ 何よ？えっ？もしかして…私のこと好きなの？？≫ 

 

こう思考が働きますよね。 

 

でも本当の答えはわからない。こういう状況を作ります。 

 

ここまでが STEP1 です。 

 
簡単ですよね？ 

 

何の問題も無く、実行できると思います。 

 

では、次にいきましょう。 
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★STEP2 

１回目：デート[もどき] 
 

●彼女の欲求のはけ口になる 

STEP1 で彼女の恋愛モードの主電源を入れました。 

 

次は電源ボタンを押していきます。 

 

まずはデートに誘ってください。 

 

あ、デートといっても、既に彼女とあなたは 

仲良しな訳ですから、そう構える必要はありません。 

 

気軽な感じで、誘ってください。 

 

デート[もどき]です。 

 

--------------------------------------------------- 

あなた：｢来週の木曜日って、予定ある？｣ 

 

彼女：｢えーっと、特にないけど…何かあるの？｣ 

 

あなた：｢ちょっとね…｣ 

 

彼女：｢何よー｣ 

 

あなた：｢じゃ、空けといてな。また連絡するよ｣ 

--------------------------------------------------- 
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まぁ、こんな感じで。 

 

別に、いつでも構わないので、最初に提示した日に 

彼女の都合が合わなければ別の日で OK。 

 

とにかく、彼女の予定を押さえてください。 

 

予定を押さえたら、その日のデートプランを用意します。 

 

ここでのポイントは 

 

ちょっとだけスペシャルな感じの小イベントを用意する 

 

です。 

 

スペシャルといっても、そんなに大げさな 

モノでなくて大丈夫。 

 

いつもとは、ちょっと違う 

 

程度で OK です。 

 

一番簡単なのは、ちょっと人気のレストランを 

予約するなんていうのがおすすめです。 

 

[ぐるなび]とかでちょいちょいと探してください。 

 

ぐるなび： 

http://www.gnavi.co.jp/ 
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これなら、デート[もどき]の口実も 

 

｢ここ、予約しないとまず入れないんだよ｣ 

｢いや、一度食べてみたくてさぁー｣ 

｢でも一人じゃさみしいし…｣ 

｢で、まぁ浮かんだのが△△（彼女）だったわけ｣ 

 

こんな感じで、これまでの雰囲気を壊さず、 

それでいて、彼女にもちょっと特別な感じを 

あじあわせることが可能ですよね。 

 

さて、このデート[もどき]の場では、 

彼女の彼氏（もしくは好きな男）への 

愚痴や不満を聞きだしていきます。 

 

（また、そういう相手が彼女に現在いない場合は 

彼女の過去の恋愛話とかで OK） 

 

安心してほしいのですが、前回恋愛モードの 

主電源を入れられた彼女は、ほぼ間違いなく 

親しいあなたに、この類の話をしてきます。 

 

まぁ、もし向こうから切り出してこなければ、 

あなたの方から、ちょい呼び水をかけてください。 

 

簡単にその話にのっかってきますので。 

 

また、万が一彼女が愚痴や不満でなく、 

ノロケ話を延々と始めたら… 

 

あきらめる？ 
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いやいや、その結論はまだ早いです。 

 

｢へー、いい彼だなぁ。じゃ不満とか全く無いんだ？｣ 

 

と聞いてみます。 

 

この時、彼女の表情をよーく観察してみてください。 

 

目が泳いだり、右上の方を見てちょっと間があったり 

何かリアクションが出るはずです。 

 

その場合は充分にチャンスはあります。 

 

 

ただもし、まっすぐこっちを見て、間髪入れず 

 

｢うん！そうなんだぁ♪｣ 

 

こんな時だけは… 

 

うーん…（笑） 

 

不可能ではありませんが、かなりハードルが 

高いと思われるので、しばらくは良い関係のまま 

時期を待つようにしたほうが良いかもしれません^_^; 

 

さて、それでは STEP2 の本題です。 

 

彼女から彼氏や好きな人への愚痴や不満、 

また過去の恋愛の苦い思い出とか 

こんな話を、ただただ、ひたすら聞いてあげます。 
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注意してほしいのですが、彼女の話の途中で、 

腰を折るみたいことはしないでくださいね。 

アドバイスや意見も不要です。 

 

彼女が話しやすいように 

 

｢へー｣ 

｢ほー｣ 

｢そうなんだ｣ 

｢それで？｣ 

｢なるほど、なるほど｣ 

 

こんな相槌を入れていくだけで、 

とにかく彼女に愚痴や不満を熱く語らせます。 

 

そして、あなたのセリフは 

 

｢俺なら、こうするけどな｣ 

 

これだけでいきましょう。 

 

彼女の不満を打ち消す行動を 

 

俺ならこうするよ 

 

と伝えるのです。 

 

ただ、この時の注意点としては 

彼女の彼氏や好きな男そのもの、 

個人を否定することはしないように。 
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あくまでも、その行動に対して 

自分ならこうするけどなぁ… 

という話にとどめてください。 

 

そして、この STEP2 の仕上げとして、 

 

｢いろいろ、悩んでるんだなぁ…」 

｢じゃ、今度さ、思いっきり楽しい一日を 

過ごそうか？」 

｢一旦彼氏のことは横に置いておいてさ｣ 

｢ストレス解消につきあうよ♪｣ 

 

こんな感じで次の 

 

STEP3：２回目[楽しい]デート 

 

の約束を取り付けてください。 

 

ここでは、 

 

｢ディズニーランドで思いっきり楽しもうか｣とか 

｢ドライブでちょっと遠出してみようか｣など 

 

いわゆる定番の、あやしくない（笑） 

楽しそうなデートプランを提示しましょう。 

 

ここまでが STEP2 です。 

 

この STEP の肝は、前回入れた彼女の恋愛モード 

を更に増幅させることにあります。 
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前回の意味ありげなあなたの質問の後、彼女は少なくとも 

数回はあなたと恋愛関係になったらどうなのか？ 

この妄想をしているはずです。 

 

女の子はファンタジー（妄想）が大好きな生き物ですから 

---------------------------------------------------- 

もし告白されたらどうしよう… 

 

そうなったら、やっぱり断るよね… 

 

でも、そうしたらこれまでのいい関係が壊れちゃう？ 

それはイヤだな 

 

どうしよう… 

 

でも、そういえば最近△△（彼女の彼氏）は冷たいな… 

 

さみしいよぉー 

 

〇〇（あなた）なら優しくしてくれるかな？ 

 

もう、別に好きって言われたわけじゃないのに。 

私ったら何考えてるのよ、違ったら恥ずかしい… 

 

でも・・・・ 

------------------------------------------------------ 

こんな具合に、いろいろなことが 

彼女の中でグルグルと巡ったはず（笑） 
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そして今日は、ちょっといつもと違う環境で、 

（わざわざ予約してくれたレストランで） 

 

またまたちょっとドキッとするセリフを添えられて 

（浮かんだのが△△だったわけ…） 

 

しかも、恋愛話を全開でしたわけです。 

 

完全に彼女の恋愛モードの電源は ON 状態。 

 

そこで、優しく話を聞いてくれたあなたの存在は 

彼女の中でよりクローズアップされています。 

 

しかも、｢俺ならこうするけどな｣ 

 

と、彼女の寂しさ、不満を解消してくれる 

という暗示も与えられて… 

 

 

そして、また次のデートの約束。 

 

ここから、彼女のファンタジーはより、リアルに、 

そして大きくなっていくわけです（笑） 
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★STEP3 

２回目：[楽しい]デート 

 

●無邪気な少年 

STEP２で、あなたは 

 

[楽しい]デート 

 

の約束を取り付けました。 

 

この STEP でのミッションはとにかく、彼女に 

｢楽しい♪｣ 

と感じさせること。 

 

２回目[楽しい]デート 

 

書いてあるまんま（笑） 

シンプルにこれだけです。 

 

余計な駆け引きや心理テクニックは不要です。 

 

とにかくテンション高く、あなた自身も 

楽しんでください。 

 

人って、一緒にいる人が楽しそうに 

していれば楽しい気分になりますよね？ 

 

そう。この２回目のデートでは 
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あなたは、無邪気に、そして少年のように（笑） 

楽しそうにすることが必要です。 

 

普段、おとなしめで、物静か・冷静・クール 

そっち寄りのキャラの人も、ここは頑張って、 

目をキラキラさせて遊ぶ少年モードで(^^♪ 

 

例えばディズニーリゾートに行ったなら 

 

｢よし！次はあれに乗ろう♪｣ 

 

スプラシュマウンテンに乗ったら 

｢うわー助けてー、お母さん(>_<)｣ 

 

彼女が何か面白い反応をしたら 

｢キャハハハハ♪｣ 

と、ハイテンションで声を出して笑う 

 

ドライブに出掛けたなら、車内でかけた曲を 

思い切り熱唱する。 

 

ドライブンインでビッグフランクを買ったら、 

ものすごく美味しそうに笑顔でほおばる。 

 

もう、一日中、彼女はあなたにつられて笑顔全開。 

 

こういうデートをしてください。 

 

楽しいのはもちろんなのですが、女の子は 

男の無邪気な少年モードにキュンとします。 
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今日は純粋に正攻法で、彼女の心をつかむ。 

このモードでいきましょう。 

 

・・・ 

 

STEP２での、このデートの誘い文句は 

 

｢いろいろ、悩んでるんだなぁ…」 

｢じゃ、今度さ、思いっきり楽しい一日を 

過ごそうか？」 

｢一旦彼氏のことは横に置いておいてさ｣ 

｢ストレス解消につきあうよ♪｣ 

 

こんな感じだったかもしれませんが、今日は 

ここには直接触れないようにしてください。 

 

彼女の悩みやストレスを思い出させるような 

ワードは NG です。 

 

とにかく、あなたと過ごして 

 

｢あー楽しかった♪♪♪｣ 

 

こう彼女に感じさせることに集中します。 

 

また、もし晩御飯を食べる場面とかで、 

前回までのあなたの思わせぶりな言動について 

彼女の方からアサインがあるかもしれませんが、 

｢お前の事が好き｣ 

 

この回答はまだしないでくださいね。 
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今までの[ちょっと気になるだけ] 

 

この曖昧な雰囲気をキープしておきます。 

 

そして、デートのおわりに、 

この曖昧で思わせぶりな会話の流れで 

 

｢ま、続きは次回に…な｣ 

 

と、ちょっと真顔で。 

 

これで締めてください。 

 

そして別れ際には 

 

｢じゃ、また連絡するよ｣ 

 

と言って健全にバイバイしてください。 

 

もう、わかりますよね？ 

 

彼女のファンタジー（妄想）を更にかき立てる 

仕込みをして、この STEP3 は終了です。 
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★STEP4 

３回目：[男と女の]デート 

 

●彼女の太腿 

楽しく気楽に話ができる『友人・いい人』というレッテルを貼られている 

状態から男として意識させて、男女の関係になるための 

4 つの STEP をおさらいしておくと… 

 

STEP1：ひとつの質問 

 

STEP2：1 回目デート[もどき] 

 

STEP3：2 回目[楽しい]デート 

 

STEP4：3 回目[男と女の]デート 

（⇒ホテルへ？！） 

 

でしたね。 

 

さて、STEP3 まで進みました。 

 

STEP1・2： 

彼女の中に小さなファンタジー（妄想）の 

種を仕込みました。 

 

STEP3： 

あなたと一緒にいると｢楽しい！｣を体感させ、 

最後に更にファンタジーを増幅させる一言を… 
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ということで、これからいよいよ 

最終 STEP に入っていきます。 

 

実はここまでの 3 つの STEP で 

もう彼女の中のあなたは、以前とは違う 

存在になっているはずです。 

 

少なくとも何も意識しない、空気のような存在ではなく、 

男としてのあなたを思いっきり感じています。 

 

空気ってとても大切なものですよね。 

 

それが無かったら、とても困るのですが 

当たり前過ぎて、人はついその存在を 

忘れてしまいます。 

 

彼女にとっての空気。それがあなたです。 

 

その大切さ、価値に気付かせる。 

＝男として意識させる。 

 

こう考えたら、そんなに難しいことでは 

ないような気がしてきませんか？ 

 

自信をもっていきましょう＾＾ 

 

STEP3 の｢楽しさに｣対して、 

この STEP4 では｢雰囲気｣を徹底して作ります。 

 

 

そう。この日は今までと、あきらかに違う扱いを彼女にしていきます。 
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でも、どういう風に？ 

 

何かシリアスな雰囲気にする？ 

 

いや、いや、キャラはいつもどおりで OK です。 

 

ただ、そこに｢優しさ｣をいつもの 3 倍投入するんです。 

 

ポイントは彼女が 

 

｢なんで、今日はそんなに優しいの？｣ 

｢△△（あなた）ってこんなに優しかったんだ…｣ 

 

こんな風に感じれば、大成功です。 

 

言葉使いは普段と変わらなくても、 

 

車道側を彼女が歩いていたら、さりげなく 

｢危ないぞ｣と言って、位置を入れ換える。 

 

階段では｢気をつけて｣と手を取ってあげる 

 

車のドアを開けて、 

彼女を先に乗せてあげてから反対の運転席へ 

 

もう、世のマニュアルで言われているような 

さりげない行動を総動員して（笑） 

 

彼女を徹底的にお姫様扱いします。 
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そう。いわゆるレディファーストを徹底してください。 

 

こうすることで、あなたの仕掛けた彼女への 

ファンタジーが、彼女の中でリアルになっていきます。 

 

そして、この日のデートの最後は、並んで座れる、 

ムードのあるショットバーに行ってください。 

 

ここで最後の仕上げをしましょう。 

 

ここでは、かなり密着した感じで、距離を近く 

とってください。 

 

彼女の椅子の背もたれにあなたの腕を置くように 

すると自然な感じで彼女への距離が近くなります。 

 

｢何でこんなに今日は優しいの？｣ 

 

こんな質問が彼女からくるかもしれません。 

 

｢いや、いつもと変わらないさ…今まではおまえが 

気付いてなかっただけだろ？｣ 

｢ま、でも今日の俺はちょっと素直だったかもな…笑｣ 

 

こんな感じで返してください。 

 

この時にはもちろん彼女の目を見つめて、 

そして頭を撫でながら… 

 

もう、ここまで来ると彼女の心はトロットロに（笑） 

なっています。 
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こんな雰囲気をキープしつつ、彼女とまったり 

密着しながら、見つめあいながら会話を続けてください。 

 

あなたがトイレに行く時には、 

 

突然に彼女の頭をグッと引き寄せて… 

耳元にささやくように 

 

｢ごめん…トイレ行ってくる｣ 

 

とか、やってください。 

 

そして、トイレから戻ったら、 

 

｢ただいま♪｣ 

 

と言う感じで彼女のモモをポンポンと軽く叩き、 

そのままそこに手を置いてしまいます。 

 

太腿に手を置かれる。 

これはかなりのドキドキを伴います。 

 

ちょっと動かされれば、アソコにもすぐ手が 

届く状態なわけです。 

 

もう彼女の頭の中はドキドキとファンタジー 

でいっぱいです。 

 

敏感な女の子なら既にちょっと濡れています。 
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その置いた手を彼女が拒まずに、 

太ももに手を置かれたままでいたら… 

 

もう、それは OK ということです。 

 

あとは、二人で男と女のデートを心ゆくまで、 

何なら朝まで？！お楽しみください…(^^)/ 

 
以上で４つの STEP は終了です。 

 
 
どうですか？ 

 

いけそうな気がしてきました？ 

 

もう少し、ここら辺を詳しく解説しろ 

 

とか 

 

こんな他のテーマを取り上げてレポートを作れ 

 

とかの質問・要望などがあれば、容赦なくどうぞ（笑） 

 

また、レポートの感想・実践報告なども、メールもらえたら嬉しいです。 

 

メールはこちらから： 

→ 大友へメールする 
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◆メールマガジン登録のご案内 

 
このレポートを読んでみて 

 

こいつの話、また聞いてみてもいいかな？ 

 

と思っていただけたなら(笑) 

 

以下のページから、読者登録してくださると嬉しいです。 

 

「モテる男になろう！～恋愛スキル UP↑講座」 

メルマガ： 

⇒ http://love-skill.take-u.com/mag/ （独自配信） 

⇒ http://www.mag2.com/m/0001061361.html （まぐまぐ） 

 

裏メルマガ： 

⇒ http://love-skill.take-u.com/pcw/advance/index.html 

 

ブログもあります 

⇒ http://ameblo.jp/loveskillup/ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
次に、このレポートを読んでくれたあなたへプレゼントがあります… 
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◆ 無料音声ビデオセミナーをプレゼントします 

 
 
この音声ビデオセミナーの効能？は、出会って間もない女の子に対して… 
 
◆１回のデートでまるで数回のデートを重ねたような 
親密な関係を作り出すことができる 
◆彼女にする・ホテルに行く（SEX する） 
◆あなたに依存させる（惚れさせる） 
 
ザックリ、こんな感じです(笑) 
 
以下のリンクページからご応募ください。 
また、簡単なアンケートも付いているので、ご協力をお願いしますね(^.^) 
→ 無料音声ビデオを申し込む 
 
また、この音声セミナーの前段となる私の前作無料レポートを、 
まだお読みになっていない方は、まずこちらを先に読んでください。 
 
「しゃべりが苦手な男のための、女性の心をつかむ会話テンプレート」 
女の子とあっという間に親密になる方法 
→ レポートをダウンロードする 
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あとがき 
 
最後までお付き合いいただいて、ありがとうございます。 

 
好きな女性に何とか振り向いて欲しい 

デートがしたい・彼女が欲しい・結婚したい 

何とかあのコと SEX がしたい etc.... 

 

男のこういった類の、女性に対しての 

モチベーション・情熱・行動・不安・恐怖・慎重・大胆・投資... 

費やすエネルギー・パワーはスゴイものがあります。 

 

恋愛＝究極のコミュニケーション 

などとよく言われています。 

 

人は何らかの形で、他人と関わらないと生きていけませんよね。 

コミュニケーションスキルを磨くことは、人生を磨くこと。 

そう、私は思っています。 

 

恋愛という、人が一番エネルギーを燃やせるテーマをとっかかりに 

あなたのコミュニケーション能力が向上し、それによってあなたの人生が 

今より充実したモノになる。 

そして、そのことに私のお手伝いが１ミリでも役に立ったら、 

こんなに嬉しいことはありません。 

 

恋愛に、仕事に、人生に、お互い頑張っていきましょう！ 

大友 佑 
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「モテる男になろう！～恋愛スキル UP↑講座」 

メルマガ： 

⇒ http://www.mag2.com/m/0001061361.html （まぐまぐ） 

⇒ http://love-skill.take-u.com/mag/ （独自配信） 

⇒ http://love-skill.take-u.com/pcw/advance/index.html （裏メルマガ） 

 

ブログ： 

⇒ http://ameblo.jp/loveskillup/

■発行責任者：大友 佑 

■運営サイト：http://love-skill.take-u.com/mag/ 

■運営ブログ：http://ameblo.jp/loveskillup/ 

■メルマガ登録・解除・変更： 

 http://www.mag2.com/m/0001061361.html （まぐまぐ） 

 http://love-skill.take-u.com/mag/ （独自配信） 

■皆さまのご意見・ご感想をお待ちしております。お気軽にどうぞ。 

 love-skill@take-u.com 

■メールポリシー： 

頂いたご感想やメール、ご質問などはお名前を伏せた上で、事前に通告する 

ことなくメルマガで引用させて頂く場合がございます。予めご了承下さいませ。 
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